
   

 

 

 

 
     

 

 

 

ПРОГРАМА 

за обучение на ученици – доброволци 

по проект „Противодействие на домашното насилие в три общини на област Велико 

Търново” 

ТЕМА: Превенция на домашното насилие 

 І модул: 

1 час:  

Представяне на участниците и организаторите на обучението. Изготвяне на собствен 

герб от всеки и представяне пред другите участници. Запознаване с проекта и целите на 

обучението. Снемане на очакванията, интереса и опасенията на участниците от темата 

за сексуално насилие. Очертаване на мотивацията за включване в обучението.  

2 час:  

Сексуалното насилие – същност, видове. Характеристики на насилника. Последици за 

детската личност. 

          Почивка 

3 час:  

Сексуална злоупотреба с деца. Митове около злоупотребата за деца. Белези на 

сексуално насилие. 

4. час:  

Работа по казуси: Преживявания на жертвата, идентифициране на сексуално насилие, 

първи действия по подкрепа и помощ.  

Споделяне и приключване 

 

 

Обучител- Донка Петрова, психолог 

 


